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Образовательное учреждение: КГБОУ «Бийская общеобразовательная 

школа-интернат №2». 

Ф.И.О. руководителя: Юрова Галина Юрьевна. 

Адрес: 659305, Сибирский федеральный округ, Алтайский край, г. Бийск,  

ул. Воинов-Интернационалистов, 76/1. 

Контактные тел.: 8(3854) 43−82−46, 8(3854) 43−82−47. 

Адрес эл. почты: biysk-internat2@22edu.ru. 

Количество обучающихся:  

Классы Количество 

детей в классах 

Классы Количество 

детей в классах 

1 «А» 13 5 «В» 7 

2 «А» 10 6 «А» 13 

2 «Б» 9 6 «Б» 6 

3 «А» 10 6 «В» 13 

3 «Б» 7 7 «А» 11 

3 «В» 5 8 «А» 9 

4 «А» 11 8 «Б» 8 

2 «В» 2 8 «В» 10 

4 «Б» 5 6 «Г» 3 

4 «В» 6 8 «Г» 5 

5 «А» 15 9 «А» 10 

5 «Б» 5 9 «Б» 12 

ВСЕГО: 205 детей 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности:  

дата 09.11.2015   регистрационный № 248    серия 22ЛО1 № 0001690 

Инфраструктура школы включает в себя: 

Учебные 

мастерские 

Кабинеты Помещения для 

дополнительного 

образования: 

швейные 

мастерские 

2 педагога - психолога 2 музей русской 

культуры «Русская 

изба» 

1 

гончарная 1 учителя - логопеда 2 выставочный зал 1 

слесарная 1 коррекционный 

кабинет 

1 зал ритмики и 

хореографии 

1 

столярная 3 социального педагога 1 актовый зал 1 

  методический 1 конференц-зал 1 

 зал ЛФК 1 кукольный театр 1 
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 сенсорная комната 1 спортивный зал 1 

 кабинет здоровья 1 библиотека 1 

 компьютерный класс 1  

 реабилитационной 

робототехники 

1 

 информационный 

класс 

1 

 кабинеты СБО 2 

 классные комнаты 23 

 гардеробные 23 

Медицинский кабинет: есть. 

Другие медицинские кабинеты: кабинет доврачебной помощи; кабинет 

оказания первой помощи. 

Лицензия на осуществление медицинской деятельности: 

дата 23.10.2015    регистрационный № ЛО-22-01-002961    серия 22 № 007468 

Медицинское обслуживание школы: собственными силами. 

Медицинская сестра: по штату – 2; фактически – 2. 

Врач: по штату – 1; фактически – 1.  

Фельдшер: по штату – 0; фактически – 0. 

Реализация профилактических образовательных программ: «Школа 

здоровья». 

Наличие страницы по здоровью на сайте школы: есть. 

- страница содержит информацию о работе кабинета здоровья; 

- наличие информационного стенда для школьников и родителей по 

вопросам сохранения здоровья. 

Школьная столовая: организация школьного питания в соответствии с 

Санитарными правилами и нормами. Квалифицированные шеф-повар и 

диетсестра школы организовывают качественное питание: пятиразовое – для 

интернированных детей и двухразовое – для приходящих детей.           

Наличие оборудованного обеденного зала: есть. 

Количество посадочных мест: 164. 

Наличие специально оборудованного места для буфетной продукции: 

нет. 



4 
 

Охват горячим питанием: 100%. 

Здоровье учащихся: дети осмотрены: неврологом, психиатром, педиатром, 

офтальмологом, хирургом, ортопедом, эндокринологом, стоматологом, 

андрологом, гинекологом, отоларингологом. Проведено лабораторное 

обследование (анализы крови и мочи), ЭКГ,  ЭхоКГ, УЗИ-диагностика. 

Диспансеризация школьников. 

Всего осмотрено 202 

Психические расстройства и 

расстройства поведения 

202 

Болезни эндокринной системы 47 

Болезни органов пищеварения 9 

Болезни мочеполовой системы  8 

Болезни нервной системы 40 

Болезни костно-мышечной системы 20 

Болезни глаз 29 

Болезни органов дыхания 13 

Болезни системы кровообращения 6 

Врожденные аномалии 30 

Болезни уха и сосцевидного 

отростка 

- 

 

Распределение обучающихся по группам здоровья 

 к-во % 

II группа 44 22 

III группа 20 10 

IV группа 32 16 

V группа 106 52 

 

Распределение обучающихся на физкультурные группы 

 к-во % 

Основная 80 40 

Подготовительная  67 33 

Специальная 55 27 

Освобожденные - - 
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Физическое развитие обучающихся 

 к-во % 

Выше среднего 63 31 

Среднее 120 59 

Ниже среднего 19 10 

 

Общая острая заболеваемость обучающихся 

Заболеваемость Кол-во 

Болезни органов дыхания 1 

Болезни нервной системы 1 

Кожные заболевания 4 

Инфекционные болезни (грипп, ОРВИ) 18 

Прочие  2 

Психические заболевания 7 

 

Содержание здоровьесберегающей деятельности: здоровьесберегающий 

режим обучения и воспитания образовательного учреждения обеспечивается 

в соответствии с требованиями санитарных норм и правил, в том числе при 

использовании технических средств обучения, информационно-

коммуникационных технологий.  

Учебный год: в 1-9 классах делится на 4 четверти. 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в I классе 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы в течение учебного 

года. 

Обучение осуществляется: в одну смену. 

Основная образовательная программа реализуется: через организацию 

урочной и внеурочной деятельности.  

Продолжительность учебной недели: для всех классов – 5 дней. 

На основании Устава организации и настоящего Положения 

устанавливается следующий режим занятий, обучающихся: 

- начало учебных занятий – 08:15. 

- продолжительность урока: в 1 классе – 35 минут (в сентябре – декабре), 40 

минут (в январе – мае); 
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- проведение в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- организация дневного сна (не менее 1 часа) и прогулок; 

- обучение проводится без домашних заданий и балльного оценивания 

знаний обучающихся; 

- во 2 – 9 классах – 40 минут. 

- продолжительность перемен: 10 минут, большие перемены по 20 минут 

после 3 и 4 урока. 

Применяемая учебная мебель, техническое и игровое оборудование: 

безвредны для здоровья и соответствуют возрастным особенностям 

обучающихся с ОВЗ.  

Направления здоровьесберегающей деятельности: 

1. Просветительское направление – организация деятельности с 

обучающимися и их законными представителями по пропаганде ЗОЖ и 

профилактике антивитального поведения детей.  

2. Медицинское направление – создание условий, соответствующих 

санитарным требованиям для сохранения здоровья обучающихся в условиях 

школы - интерната. 

3. Спортивно-оздоровительное направление – организация спортивных 

мероприятий для обучающихся и их законных представителей; вовлечение в 

систему внеурочной деятельности и дополнительное образование по 

формированию потребности здорового образа жизни обучающихся. 

4. Психолого-педагогическое направление – использование 

здоровьесберегающих технологий, форм и методов в организации учебной 

деятельности; своевременную профилактику психолого-физиологического 

состояния обучающихся; организацию психолого-медико-педагогической и 

коррекционной поддержки обучающимся.  

5. Диагностическое направление – организация и проведение мониторинга 

здоровья обучающихся.  
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Система работы 

по сохранению 

здоровья 

обучающихся

Организация 

питания

Создание 

благоприятной 

психологическо

й атмосферы

Пропаганда 

здорового 

образа жизни

Создание 

условий для 

физической 

активности 

детейПродуманность 

учебной 

нагрузки

Использование 

здоровьесберег

ающих 

технологий 

обучения

Выбор 

оптимального 

режима занятий

Оздоровительн

ые 

мероприятия

Сотрудники, работающий над созданием здоровьесберегающей среды: 

1. Директор – создание нормативно-правовой базы школы-интернат; 

2. Заместитель директора по УВР – оптимизация учебного процесса с целью 

преодоления негативных факторов и отрицательных воздействий на здоровье 

ребенка; 

3. Заместитель директора по ВР – пропаганда ЗОЖ, профилактика вредных 

привычек и употребление ПАВ. 

4. Медработник, социальный педагог, педагог-психолог, учитель - логопед, 

учитель – дефектолог – оказание психолого-медико-педагогической помощи 

каждому ребенку в зависимости от трудностей в обучении. 

5. Педагогические работники – контроль за соблюдением режима дня и 

выполнением охранительного режима. 
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Результаты здоровьесберегающей деятельности. 

 
 

Показатели  

 

2020-2021 

учебный 

год 

Всего обучающихся 205 

Доля обучающихся 1-й группы здоровья (в %) 50% 

Доля обучающихся 2-й группы здоровья (в %) 15% 

Доля обучающихся 3-й группы здоровья (в %) - 

Доля обучающихся 4-й группы здоровья (в %) - 

Доля обучающихся 5-й группы здоровья (в %) 35% 

Доля обучающихся с высоким уровнем физической подготовленности 

(в %) 

50% 

Доля обучающихся с низким уровнем физической подготовленности (в 

%) 

20% 

Доля обучающихся, отнесенных к специальной медицинской группе (в 

%) 

25% 

Доля обучающихся, имеющих нарушения осанки 30% 

Доля обучающихся, имеющих нарушение органов зрения (в %) 15% 

Доля обучающихся, имеющих нарушение нервно-психической сферы (в 

%) 

25% 

Количество дней, пропущенных по болезни (всего за год всеми 

обучающимися) 

5378 

Доля обучающихся, занимающихся в спортивных секциях (в т.ч. 

туризм) (в %) 

70% 

Доля обучающихся, занимающихся в танцевальных студиях и т.п (в %) 50% 

Доля  обучающихся, принимающих участие в  конкурсах и 

соревнованиях двигательной направленности (в т.ч. и танцы) (в %) 

25% 

Доля обучающихся, принимающих участие в  предметных конкурсах и 

олимпиадах по здоровьесберегающей теме (в %) 

20% 

Количество социально ориентированных проектов, реализованных 

детскими и подростковыми организациями здоровьесберегающей 

направленности  

5 

Количество программ внеурочной деятельности, направленных на 

формирование здорового и безопасного поведения 

5 

Количество профилактических программ реализуемых  в 

образовательной организации 

4 

Доля  обучающихся, занимающихся по профилактическим 

образовательным программам, направленным на формирование 

здорового и безопасного образа жизни (в %). 

100% 

Количество руководящих и педагогических работников, прошедших 

повышение квалификации по внедрению инновационных 

образовательных программ и технологий, направленных на повышение 

работоспособности обучающихся, минимизацию физиологической 

цены обучения, обеспечение возрастных темпов роста и развития 

13 чел. 

Количество руководящих и педагогических работников, родителей, 

занимающихся сохранением и укреплением здоровья на базе 

образовательной организации или партнеров 

55 чел. 
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